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Introdução
O cálcio de ostras é uma fonte natural de carbonato de cálcio obtida a partir de conchas de ostras, 
amplamente utilizada como suplemento mineral para reposição de cálcio. O cálcio é um mineral 
essencial para a manutenção da estrutura óssea, função neuromuscular, contração muscular, 
coagulação sanguínea e diversos processos metabólicos. O carbonato de cálcio é uma das formas 
mais utilizadas em preparações farmacêuticas e suplementos alimentares, conforme descrito em 
monografias oficiais e bases de dados farmacológicas.

Contribuições
O cálcio de ostras contribui para a manutenção e fortalecimento de ossos e dentes, além de 
participar da função muscular, transmissão dos impulsos nervosos e coagulação sanguínea. 
Também auxilia na manutenção do metabolismo normal do cálcio no organismo.
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Ficha técnica

 Características do ativo
Aspecto: Pó 

Cor: Branco acinzentado a cinza 

Odor: Característico

Sabor: Característico

Densidade aparente: 0,883 g/cm3 

Solubilidade: Insolúvel

Padronização: mínimo de 35% de cálcio 
elementar. Para o cálculo da dose de cálcio 
elementar, consultar o laudo analítico 
correspondente e considerar o teor 
declarado.
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Recomendações farmacotécnicas 

Recomendações de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem 
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra 
incidência solar direta.

Lote e validade
 
Vide embalagem.
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