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O estriol é um hormdnio estrogénico natural pertencente ao grupo dos estrogénios e considerado
um metabdlito do estradiol e da estrona. Trata-se de um estrogénio relativamente mais fraco
em comparag¢ao com outros hormonios estrogénicos enddgenos. Durante a gestacdo, grandes
quantidades de estriol sdo produzidas pela placenta e excretadas na urina materna. Como
agente terapéutico, pode ser utilizado para restaurar niveis adequados de estrogénio e aliviar
manifestacdes relacionadas a deficiéncia estrogénica. Sua estrutura quimica corresponde ao
composto 16a,17B-estra-1,3,5(10)-trieno-3,16,17-triol, com férmula molecular CigH40s.

Contraindicagdes: O estriol é contraindicado em pacientes com diagndstico atual, histérico
ou suspeita de cancer de mama, bem como em casos suspeitos ou confirmados de tumores
malignos estrogénio-dependentes, como o cancer endometrial. Também ndo deve ser utilizado
por pacientes com sangramento vaginal sem diagndstico definido ou em casos de hiperplasia
endometrial ndo tratada. O uso é contraindicado em pacientes com tromboembolia venosa atual ou
prévia, incluindo trombose venosa profunda e embolia pulmonar, assim como em individuos com
disturbios trombofilicos conhecidos, como deficiéncia de proteina C, proteina S ou antitrombina.
Além disso, ndo deve ser administrado em pacientes com doenca tromboembdlica arterial ativa
ou recente, como angina ou infarto do miocardio. O estriol também é contraindicado em pacientes
com doenca hepatica aguda ou histdrico de doenca hepatica enquanto os testes de fun¢do hepatica
nao retornarem aos niveis normais, bem como em individuos com hipersensibilidade conhecida
aos componentes da formula¢do ou com porfiria.

Este medicamento é contraindicado para uso por homens. Também ndo deve ser utilizado por
mulheres gravidas ou que possam engravidar sem orientacdo médica. O uso é contraindicado
durante o aleitamento ou na doagdo de leite humano, pois o estriol pode ser excretado no leite
materno, podendo causar reacfes adversas no lactente e ainda reduzir a producdo de leite.

Adverténcias: A terapia com estriol deve ser iniciada apenas para tratar sintomas da pés-
menopausa que afetem a qualidade de vida, sendo necessaria avaliacdo cuidadosa da relacao
risco-beneficio antes do inicio e durante o tratamento, com reavalia¢des periédicas. Antes da
terapia, recomenda-se anamnese completa e exame clinico, incluindo avaliagdo pélvica e das
mamas, além de acompanhamento médico regular e realizacdo de exames apropriados, como
mamografia, conforme necessidade clinica.

Pacientes com histérico de condicdes como leiomioma uterino, endometriose, fatores de risco
para tromboembolismo, predisposicao a tumores estrogénio-dependentes, hipertensao, doencas
hepaticas, diabetes mellitus, colelitiase, enxaqueca grave, Ilpus eritematoso sistémico, hiperplasia
endometrial, epilepsia, asma ou otosclerose devem ser monitoradas cuidadosamente durante
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Caracteristicas do ativo
Aspecto: Po6 cristalino

Cor: Branco a quase branco

Densidade de massa: 0,5006 g/mL

Solubilidade: Soluvel em acetona (1:30),
cloroférmio, dioxano, éter e dleos.
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendacdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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