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Introdução
A Garra do Diabo corresponde à espécie Harpagophytum procumbens, planta originária do sul da 
África, cuja raiz secundária é utilizada para obtenção de extratos padronizados, frequentemente 
titulados em harpagosídeos, seus principais constituintes bioativos. O extrato seco padronizado a 
5% de harpagosídeos é empregado como insumo fitoterápico com propriedades anti-inflamatórias 
e analgésicas, especialmente em condições osteoarticulares. Seus efeitos farmacológicos estão 
relacionados principalmente à modulação de mediadores inflamatórios.

Contribuições
O extrato de Harpagophytum procumbens é indicado para alívio sintomático de dores articulares 
leves a moderadas, incluindo osteoartrite, lombalgia e outras condições musculoesqueléticas de 
caráter inflamatório. É utilizado como adjuvante no manejo de distúrbios degenerativos articulares 
e dor lombar crônica.
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Ficha técnica

 Características do ativo
Aspecto: Pó

Cor: Bege a amarronzado 

Odor: Característico

Densidade de massa: 0,45 – 0,90 g/ml

Nome científico: Harpagophytum 
procumbens

Padronização: Mín 5% Harpagoside
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Recomendações farmacotécnicas 
 

Recomendações de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem 
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra 
incidência solar direta.

Lote e validade
 
Vide embalagem.
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