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O hexanicotinato de inositol, também conhecido como inositol nicotinato ou “niacina sem flush”,
é um éster formado pela ligacdo entre o inositol e seis moléculas de acido nicotinico (niacina,
vitamina B3). Trata-se de um composto utilizado em produtos nutracéuticos e farmacéuticos, com
propriedades vasodilatadoras e atuacao como fonte de niacina no organismo. Diferentemente
da niacina convencional, esse derivado apresenta liberacdo mais lenta do acido nicotinico apds
hidrdlise, o que influencia seu perfil farmacocinético e tolerabilidade. Estudos indicam que o
composto sofre hidrélise no plasma, liberando gradualmente acido nicotinico e inositol, com
formacao mais lenta do metabdlito ativo. Clinicamente, é utilizado principalmente em condi¢des
relacionadas a ma circulacao periférica, sendo classificado como agente vasodilatador.

O hexanicotinato de inositol apresenta como principal contribuicdo a melhora da circulagao
sanguinea periférica, atribuida a sua acdo vasodilatadora. Seu mecanismo de a¢do envolve, em
parte, a ativacdo de receptores relacionados ao acido nicotinico, como os receptores de acido
hidroxicarboxilico (HCA2 e HCA3), que estdo associados a regulacdo vascular e metabdlica.

Apdsadministracdo, o compostopodeserabsorvido parcialmentede formaintactae posteriormente
hidrolisado, liberando acido nicotinico de maneira gradual. Essa liberacao lenta resulta em menores
picos plasmaticos de niacina em comparacado com a administracdo direta do acido nicotinico, o que
esta relacionado a reducao de efeitos adversos tipicos, como o flushing. Além disso, a formacao
progressiva de acido nicotinico contribui para efeitos vasculares sustentados, favorecendo a
perfusdo tecidual. Em sintese, suas contribuicdes estao mais relacionadas a melhora da circulagao
periférica e tolerabilidade do que a contribuicdo adjuvante intensas sobre parametros lipidicos
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Ficha técnica

Caracteristicas do ativo
Aspecto: Po
Cor: Branco

Odor: Caracteristico
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendacdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar de acordo com as instru¢des do laudo enviado.
Lote e validade

Vide embalagem.
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