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Introdução
O Hibiscus Extrato Seco Solúvel 3%, obtido a partir de Hibiscus sabdariffa L., corresponde a um 
extrato padronizado contendo aproximadamente 3% de compostos ativos. A espécie é amplamente 
utilizada na fitoterapia devido ao seu conteúdo de flavonoides, ácidos orgânicos e compostos 
fenólicos com atividade antioxidante. Estudos clínicos avaliando o extrato demonstram efeitos 
sobre parâmetros cardiovasculares e metabólicos, especialmente pressão arterial e perfil lipídico.

Contribuições
O Hibiscus contribui para o controle da hipertensão leve a moderada, no suporte ao manejo 
de dislipidemias e como antioxidante. Também pode ser utilizado como auxiliar em protocolos 
voltados ao controle de peso e suporte metabólico, considerando seus efeitos sobre metabolismo 
lipídico e glicêmico observados em estudos clínicos.
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Ficha técnica

Características do ativo
Aspecto: Pó

Cor: Rosa a vermelho

Odor: Característico 

Solubilidade: Solúvel

Nome científico: Hibiscus sabdariffa L.,

Parte utilizada: Flor
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Recomendações farmacotécnicas 

Recomendações de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem 
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra 
incidência solar direta.

Lote e validade
 
Vide embalagem.
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