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Inositol refere-se a um grupo de estereoisdmeros de ciclohexanohexol. E um poliol que se
assemelha estruturalmente a glicose e esta presente em muitos tecidos, participando de processos
celulares criticos, especialmente no metabolismo de sinalizacdo (como mensageiro secundario) e
regulacdo da osmorregulacao celular.

O inositol contribui para o funcionamento adequado do sistema nervoso e do metabolismo
celular, participando da sinalizacao celular. Também pode auxiliar na sensibilidade a insulina e no
metabolismo da glicose, além de apresentar aplica¢des relacionadas ao equilibrio hormonal e a
saude reprodutiva.
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Ficha técnica

Caracteristicas do ativo
Aspecto: Po cristalino

Cor: Branco

Odor: Inodoro

Solubilidade: Soluvel
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendacdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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