www.irialmag.com.br

Literatura técnica

L-Carnitina Base

CAS: 541-15-1.



http://www.vpkfarma.com.br

Literatura técnica - L-Carnitina Base

Sumario

Introducao
Contribuicoes
Ficha técnica

Referéncia bibliograficas

pag. 3
pag. 3
pag. 4
pag. 6



A L-carnitina é um composto quaternario de amdnio sintetizado endogenamente a partir
dos aminoacidos lisina e metionina, com papel central no metabolismo energético. Encontra-
se naturalmente em tecidos com elevada demanda energética, como musculo esquelético e
cardiaco. A forma base é amplamente utilizada como insumo farmacéutico e nutricional devido a
sua biodisponibilidade e relevancia fisiolégica no transporte de acidos graxos para o interior das
mitocdndrias.

L-carnitina contribui para a suplementacao nutricional em situa¢des de deficiéncia primaria ou
secundaria de carnitina, bem como como coadjuvante em estratégias voltadas ao metabolismo
energético, oxidacao de acidos graxos e suporte a funcdo muscular. Apresenta uso em programas
nutricionais associados ao desempenho fisico, controle metabdlico, suporte cardiovascular e
condices clinicas caracterizadas por aumento da demanda energética ou comprometimento do
transporte mitocondrial de lipidios.
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Caracteristicas do ativo
Aspecto: P6 ou Cristais

Cor: Branco

Odor: Caracteristico

Solubilidade: Muito solldvel em agua
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendac¢6es de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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