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Polypodium leucotomos é um extrato obtido das folhas de uma samambaia tropical da familia
Polypodiaceae. O extrato padronizado contém diversos compostos fenélicos (como acido cafeico,
acido ferulico, acido p-cumarico e acido clorogénico), responsaveis por sua atividade antioxidante,
bem como propriedades anti-inflamatérias e imunomoduladoras. Nos ultimos anos o extrato oral
tem sido alvo de multiplos estudos pré-clinicos e clinicos avaliando sua capacidade de reduzir
efeitos adversos induzidos pela radiacao ultravioleta, minimizar a formacao de eritema, proteger
contra foto mutagenicidade e modular processos inflamatdrios cutaneos.

O extrato seco padronizado de Polypodium leucotomos contribui como agente de fotoprotecao
oral adjuvante e na profilaxia de dermatoses fotoinduzidas, especialmente da erupcdo polimorfa
a luz. Estudos clinicos demonstram aumento da dose minima de eritema (MED), refletindo maior
tolerancia cutanea a radiagdo ultravioleta. Também é amplamente estudado como coadjuvante em
condi¢bes dermatoldgicas associadas a exposicao UV, como melasma, vitiligo, fotoenvelhecimento
cutaneo e na reducdo de lesBes precursoras, como a queratose actinica, além de ser utilizado
como adjuvante em protocolos de fototerapia e terapia fotodinamica. Estudos experimentais
sugerem ainda potencial atividade antioxidante sistémica e imunomoduladora.
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Ficha técnica

Caracteristicas do ativo
Aspecto: Po6 fino

Cor: Amarelo amarronzado

Odor: Caracteristico

Densidade de massa: 52g/100mL

Solubilidade: Hidrossoluvel
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendacdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide embalagem.
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