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O trans-resveratrol (3,5,4-trihidroxiestilbeno) é um polifenol natural encontrado em plantas como
a Vitis vinifera e o Polygonum cuspidatum. E produzido como fitoalexina e esta presente em
alimentos como uvas, amendoins e vinho tinto. A forma trans é a mais estavel e biologicamente
e tem sido amplamente estudada por suas propriedades antioxidantes, anti-inflamatorias,
cardioprotetoras, neuroprotetoras.

O resveratrol contribui para condi¢bes como declinio cognitivo, estresse oxidativo, doencas
cardiovasculares, resisténcia insulinica e processos inflamatérios. Além de auxiliar em processos
como longevidade, protecao hepatica em NAFLD, saude articular, distirbios metabdlicos e doencas
neurodegenerativas.
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Ficha técnica

Caracteristicas do ativo
Aspecto: P
Cor: Quase branco a amarelado

Odor: Inodoro
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Recomendacg6es farmacotécnicas

Recomendacgdes de armazenamento e transporte:

Mantenha o recipiente devidamente fechado em ambiente seco e bem
ventilado. Armazenar em temperatura ambiente e proteger contra
incidéncia solar direta.

Lote e validade

Vide a embalagem.
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